
 Centre Adrénaline Urbaine, Adrénaline Urbaine et Défi Hors Piste,  atteste que: 

 Nos activités sont supervisées  par des entraîneurs spécialisés  

 -  Les  superviseurs,  entraîneurs  et  surveillants  sont  formés  pour  assurer  la  sécurité  et  intervenir  en  cas 
 de besoin. 
 -  Nous  avons,  au  minimum,  1  surveillants  par  zone  sportive  qui  assure  le  respect  des  règlements  et  1 
 superviseurs du centre 
 -  Nous  limitons  le  nombre  d'entrées  dans  les  différentes  zones  pour  éviter  les  risques  reliés  à  un 
 achalandage trop élevé 
 - Nos zones sont constamment inspectées et nettoyées afin d'assurer la sécurité de nos installations. 

 Je soussigné, atteste que : 

 Je  suis  majeure  ou  je  suis  l’un  des  parents  ou  tuteurs  ayant  l’entière  responsabilité  légale  à  l’égard 
 des décisions concernant mon enfant mineur; 

 Je  connais  la  nature  des  activités  concernées  et  j’accepte,  en  mon  nom  personnel,  ainsi  que  celui  de 
 mon  enfant  mineur  des  risques  inhérents  aux  activités  de  sports  d’action  et  j’ai  pris  connaissance  de 
 ces  risques,  prévisibles  et  imprévisibles,  dont  certains  sont  inhérents  à  la  nature  même  du  des  sports 
 d’ADRÉNALINE  URBAINE/  DÉFI  HORS  PISTE  et/ou  du  CENTRE  ADRÉNALINE  URBAINE  à  savoir, 
 notamment et non limitativement : 

 Blessures dues à des chutes ou autres mouvements; 

 Blessures avec objets contondants ou coupants (équipements, installations, rampes etc.); 

 Blessures résultant d’un contact accidentel ou non entre individus et/ou participants; 

 Fatigue,  étourdissements  ou  trouble  de  santé  qui  peuvent  réduire  le  temps  de  réaction  et 
 augmenter le risque d’accident; 

 L’utilisation  inadéquate  des  installations,  des  équipements,  du  matériel  fixe  ou  amovible,  des 
 bris,  mouvements,  pertes  de  contrôle  ou  chutes  d’équipements  ou  d’autres  débris  causés 
 accidentellement ou par d’autres individus et/ou participants; 

 Un environnement incliné ou inégal, de l’équipement et des obstacles; 

 Dans le présent formulaire, l’expression «   Sports  d’action   » signifie   [●] [  planche à roulettes, 
 trottinettes, BMX, patin à roues alignées, escalade, parcours, ski, planche à neige, snowskate 
 ainsi que tout autres sports similaires. 

 Je  suis  conscient  que  l’activité  des  Sports  d’action  revêt  une  dangerosité  et  peut  mener  à  des 
 blessures graves, allant jusqu’à la mort, ainsi qu’à des pertes matérielles. 

 Je  confirme  avoir  les  aptitudes  nécessaires  pour  participer  aux  Sports  d’action  et  je  n’ai  aucune 
 condition préexistante qui limiterait ma capacité à participer à l’activité. 

 Je  suis  en  mesure  d’entreprendre  toute  activité  relative  aux  Sports  d’action  LIBREMENT,  EN  TOUTE 
 CONNAISSANCE  DE  CAUSE  ET  À  MES  RISQUES  ET  PÉRILS,  EN  ACCEPTANT  LES  RISQUES 
 ET DANGERS que peut comporter une telle activité. 



 Je  renonce  à  toute  réclamation,  ainsi  qu’à  toute  poursuite  en  dommage  et  intérêts  pour  tous 
 dommages aux biens et matériels m’appartenant (usure normale, perte, bris, vol, vandalisme). 

 Je  m’engage  aussi  à  jouer  un  rôle  actif  dans  la  gestion  de  ces  risques  en  adoptant  une  attitude 
 préventive  à  mon  égard  ainsi  qu’à  l’égard  des  autres  personnes  m’entourant,  le  tout  en  me 
 conduisant  en  tout  temps  de  façon  responsable  et  sécuritaire,  de  manière  à  éliminer  ou  à  réduire  de 
 tels  risques,  à  suivre  et  à  respecter  en  tout  temps  les  consignes  et  les  directives  données  par  le 
 personnel  d’ADRÉNALINE  URBAINE/  DÉFI  HORS  PISTE  et  du  CENTRE  ADRÉNALINE  URBAINE,  à 
 demander  clairement  ce  qu’il  faut  faire  devant  une  difficulté  qui  m’est  inconnue  et  à  signifier  ma 
 volonté  de  ne  pas  exécuter  une  manœuvre  qui  me  semble  trop  difficile,  à  ne  pas  aller  au-delà  de  mes 
 capacités  et  à  aviser  la  personne  responsable  de  l’activité  de  tout  malaise,  douleur  ou  symptôme 
 ressenti  pendant  la  pratique  de  l’activité  ainsi  qu’à  ne  pas  être  sous  l’influence  de  l’alcool  ni  aucune 
 drogue avant et pendant la durée de l’activité. 

 Je  m’engage  à  me  retirer,  moi  ou  mon  enfant  mineur  de  toute  participation  aux  activités  de  Sports 
 d’action  et  aviserai  les  représentants  officiels  immédiatement  si,  à  quelque  moment  que  ce  soit,  j’ai  le 
 sentiment  ou  j’observe  quelque  situation  dangereuse  ou  non-sécuritaire  ou  si  j’ai  le  sentiment  que  la 
 condition  physique,  émotionnelle  ou  mentale  nécessaire  à  la  continuation  de  la  participation  aux 
 Sports d’action moi ou mon enfant mineur se détériore. 
 J’assume  pleinement  l’ensemble  des  préparatifs  à  la  participation  aux  Sports  d’action  et  reconnais 
 que  ni  ADRÉNALINE  URBAINE/  DÉFI  HORS  PISTE  ni  le  CENTRE  ADRÉNALINE  URBAINE  n’est 
 impliqué dans ma préparation à l’activité. 

 Je  reconnais  le  droit  d’ADRÉNALINE  URBAINE/  DÉFI  HORS  PISTE  et  du  CENTRE  ADRÉNALINE 
 URBAINE  de  m’exclure  ou  d’exclure  toute  autre  personne  qu’ils  jugent  représenter  un  risque  pour  elle 
 (lui) ou de quiconque. 

 Je comprends qu’il m’est possible de quitter l’activité pour un motif ou pour un autre. 

 Je  comprends  que  la  signature  du  présent  formulaire  est  nécessaire  pour  permettre  ma  participation 
 aux Sports d’action.  

 JE  COMPRENDS  ET  CONVIENS,  POUR  MOI  ET  OU  AU  NOM  DE  MON  ENFANT  MINEUR,  SES 
 HÉRITIERS,  LÉGATAIRES,  AYANTS  DROIT,  REPRÉSENTANTS  LÉGAUX,  QUE  LA  SIGNATURE 
 DU PRÉSENT DOCUMENT CONSTITUE : 

 UNE  ACCEPTATION  ET  UNE  ASSUMATION  DE  TOUS  LES  RISQUES  associés  ou  inhérents  à  la 
 participation  par  moi  ou  mon  enfant  mineur  aux  activités  de  Sports  d’action,  même  si  ces  risques 
 proviennent  de  la  négligence  ou  de  la  grossière  négligence,  incluant  une  aggravation  de  blessure 
 causée  par  des  opérations  et  procédures  inadéquates  d”Adrénaline  Urbaine  et  ou  Centre  Adrénaline 
 Urbaine,  de  l'organisation  des  activités  de  Sports  d’action,  de  son  déroulement  et  de  toute  autre 
 personne associée de près ou de loin;  

 UN  DÉGAGEMENT  FINAL,  COMPLET  ET  DÉFINITIF  DE  TOUTE  RESPONSABILITÉ  ET  UNE 
 RENONCIATION  À  TOUT  DROIT  D’ACTION  que  j’ai,  aurais  ou  pourrais  avoir  dans  le  futur  contre 
 Adrénaline  Urbaine  et  ou  du  Centre  Adrénaline  Urbaine  .   et/ou  leurs  directeurs,  officiers,  employés, 
 guides,  représentants,  publicistes,  commanditaires,  bénévoles  et  autres  participants  (lesquels  sont 
 collectivement  désignés  comme  étant  «les  Bénéficiaires»)  de  toute  responsabilité  à  l’égard  de  toutes 
 pertes,  dommages,  blessures  ou  dépenses  que  mon  enfant  mineur  pourrait  subir  ou  encourir  ou  que 
 ses  proches  parents  pourraient  souffrir  ou  encourir  en  raison  de  sa  participation  aux  Sports  d’action, 
 causés  par  quelque  cause  que  ce  soit,  INCLUANT  LA  NÉGLIGENCE,  LE  BRIS  DE  CONTRAT,  LE 
 BRIS  DE  TOUTE  DISPOSITION  LÉGALE  OU  DE  TOUT  DEVOIR  DE  SOINS  DE  LA  PART  DES 
 BÉNÉFICIAIRES; et 
 UNE  RENONCIATION  ET  UN  CONSENTEMENT  à  ne  constitue  aucune  procédure  contre  les 
 Bénéficiaires  à  l’égard  de  toutes  pertes,  toutes  blessures,  toutes  dépenses  ou   tous  dommages  de 
 quelque  type  que  ce  soit  provenant  ou  résultant,  directement  ou  indirectement,  de  la  participation  de 
 moi ou de mon enfant mineur dans les activités de Sports d’action des Bénéficiaires; et 
 UN  ENGAGEMENT  À  TENIR  INDEMNE  ET  À  INDEMNISER  LES  BÉNÉFICIAIRES  et  chacun  d’entre 
 eux  de  tous  frais  légaux,  frais  de  Cour,  responsabilités,  dommages  ou  coûts  de  quelque  nature  que 
 ce  soit,  qu’ils  pourraient  subir  ou  encourir  en  raison  de  l’institution  de  procédures  judiciaires  ou  de 
 quelque  réclamation  que  ce  soit  contre  eux,  que  toutes  telles  réclamations  ou  procédures  soient 
 basées sur la négligence ou la grossière négligence des Bénéficiaires, ou autrement;  



 UNE  RECONNAISSANCE  que  le  présent  engagement  doit  être  interprété  suivant  les  lois  en  vigueur 
 dans la province de Québec où les activités Sports d’action sont tenues. 
 J’ai  lu  le  présent  accord  de  décharge  de  responsabilité,  d’acceptation  des  risques  et  de 
 dédommagement,  je  comprends  parfaitement  ses  modalités,  je  comprends  que  j’ai  renoncé  à  des 
 droits  importants  en  le  signant,  et  je  l’ai  signé  librement  et  volontairement  sans  qu’aucun  incitatif, 
 assurance  ou  garantie  ne  m’ait  été  donné,  et  je  veux  que  mon  acceptation  et  ou  signature,  soit 
 interprétée  comme  une  décharge  complète  et  inconditionnelle  de  toute  responsabilité  dans  la  pleine 
 mesure permise par la loi. 


